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HARZLICH WILLKOMMEN IN DER
BRASSERIE ‘GLEIS 1’

Schon, dass du da bist! Unsere Brasserie ,Gleis 1 findest du im
historischen Schlossbahnhof Ballenstedt, einem besonderen Ort mit
Geschichte aus dem Jahr 1887.

Frither hielten hier die Ziige und sogar der Herzog von Anhalt hatte
seinen eigenen Wartesaal. Nach dem Ende des Zugverkehrs stand
das Gebidude viele Jahre leer, bis wir uns Ende 2019 in seinen
einzigartigen Charme verliebt haben.

Mit ganz viel Liebe und Herzblut haben wir den alten Bahnhof
renoviert und neues Leben in seine Mauern gebracht. Seit dem
2. September 2023 6ffnen wir die Tiiren und freuen uns,
dich bei uns am Gleis 1 begriifRen zu diirfen.

Geniefs die besondere Atmosphire, leckeren Kuchen, gutes
Essen und ein Stilick Bahnhofsgeschichte.
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WAS IST EINE BRASSERIE

Worttrennung:
Bras-se-rie, Plural: Bras-se-ri-en

Bedeutungen:
[1] ein Bierlokal

Herkunft:
von franzosisch: brasserie - Brauerei,
dieses von brasser - brauen

Eine Brasserie ist viel mehr als nur ein Ort zum Essen. Sie ist
ein Platz zum Geniefien, Verweilen und Zusammenkommen.

In der Brasserie ,,Gleis 1° erwarten dich leckere Gerichte,
gute Getrdnke, herzliche Gastfreundschaft und die besondere
Atmosphire unseres historischen Bahnhofsgebédudes.

Ob als Einheimischer oder als Gast auf Reisen — bei uns bist
du willkommen. Lass den Alltag fiir einen Moment hinter dir
und geniefie gutes Essen, spannende Geschichten und
besondere Momente am Gleis 1.

Schon, dass du da bist. Wir freuen uns auf dich!
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KAFFEE-HALT

Der perfekte Zwischenstopp fiir Kaffeegenuss

AMERICANO ..... 3,5€/ 4,2€ (Grofs) MILCHKAFFEE ... 4,2€
CAPPUCCINO .... 3,7€ / 4,2€ (Grofs) LATTE MACCHIATO ... 4,5€
ESPRESSO ......... 2,8€ / 4€ (Doppelt)

KAFFEE-ERLEBNISSE

Besondere Kaffeemomente auf unserer Genussreise

FURSTENKAFFEE
Grofier Kaffee mit Eierlikor & Sahne ... 7€

EIS-KARAMELL-LATTE
Latte Macchiato mit Karamell & einer Kugel Eis ... 6,5€

EIS-ESPRESSO

Espresso & Kugel Vanille- oder Haselnusseis ... 4€ 5

HEISSE SCHOKO-FAHRT

Eine siifSe Reise voller Schokoladengenuss

CAPPUCHOCO ............... 5€ HEISSE SCHOKOLADE ... 5€
Weifle Schokolade 7

Schuss Likor ... + 2€ Vollmilchschokolade

Sahne ............. + 0,5€ Bittere Schokolade

Karamell-Schokolade

SUSSER ZWISCHENSTOPP

Hausgemacht und mit Liebe von Ingrid gebacken

Schau in unseren Kuchenschaukasten oder frag unser Team,
welche siiffen Kostlichkeiten heute auf dich warten.
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TEE-REISE

Feine Teesorten fiir eine entspannte Pause.

DARJEELING
Feiner, ausgewogener Schwartee ... 3,5€ / 4,5€ (Kanne)

SENCHA KAKTUSFEIGE
Griiner Tee mit tropisch fruchtigem Geschmack ... 3,5€ / 4,5€ (Kanne)

ROOIBOS SUSSE SUNDE
Himbeeren, Vanille und Rosenblittern ... 3,5€ / 4,5€ (Kanne)

SORGENLOS
Kostlicher Krdutertee ... 3,5€ / 4,5€ (Kanne)

BEERENGLUCK
Rote fruchtmischung ... 3,5€ / 4,5€ (Kanne)

DATTELKUSS 6,78
Datteln, Zitronenschalen und Lemongras ... 3,5€ / 4,5€ (Kanne)

EISTEE EXPRESS

Hausgemacht und erfrischend kalt.

MANGO MELODY
Mango, Ananas, Erdbeeren & Orange ... 5,5€

IBIZA BREEZE
Zitrone, Ananas, Apfel & Johannisbeere ... 5,5€

INGWER ZITRONE
Ingwer, Zitrone, Pfefferminze ... 5,5€

SOMMER SPRITZ
Apfel, Ananas, Mango & Orange ... 5,5€
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FRITZ FAVORITES

FRITZ KOLA .... 4€ FRITZ LIMO ... 4€
Regulir Orange
Ohne Zucker Honigmelone
Apfel-kirsch-holunder
FRITZ KOLA .... 4€ Zitrone

Bio-Apfelschorle
Bio-Rhabarberschorle

SODAS
3,5 € (0,31) /4,8 € (0,51
COCA COLA MISCHMASCH/SPEZI
FANTA TONIC
SPRITE

SAFT & QUELLE

APFELSAFT ... 3,5€ (0,21)
ORANGENSAFT ... 3,5€ (0,20)
WASSER...2,5€ (0,251)/4,5€ (0,71)

LIMO VIBES

HausceEMACHTE LiMo-KREATIONEN ... 5,5 € (0,4 1)

Wassermelone-Gurke Splash
Himbeer Wave
Waltmeister Minze
Cherry Lemon Burst
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BIER

HEINEKEN PILS ... 4,8€ (0,4 1) WEIZENBIER (auch 0,0%) ...4,8€ (0,51)
FLENSBURGER ... 4,8€ (0,51) RADLER (auch 0,0%) ...4,8€ (0,51)
HASSERODER ... 4,8€ (0,51) HEINEKEN 0,0% ...4,2€ (0,3 1)

KOSTRITZER (SCHWARZ) ... 4,8€ (0,51)

WEIN

WEISSWEIN ... 4,8 € (0,2L) / 14,5 € (FLASCHE)
Pinot Grigio (Trocken), Chardonnay (Trocken) & Lieblich

SEKT / ROTWEIN / ROSEWEIN... 4,8 € (0,2L) / 14,5 € (FLASCHE)

COCKTAILS

APEROL SPRITZ ... 7 €
LIMONCELLO SPRITZ ... 7 €
GIN-TONIC...7 €

COCKTAIL-EXPRESS BY LE COQ
6 € (FrascrE 0,33 1)

Cosmopolitan
Mojito Classic
Tequila Sunris
Pina Colada
Blue Lagoon
Margarita

o000



ERSTER HALT

Der beste Start in den Tag
(bis 12:00 Uhr)

REGIONAL-EXPRESS la, 7
Der perfekte Start fiir Kurzstrecken.

2 Brotchen, Kiase und Kochschinken, Croissant, Marmelade,
ein Glas Saft und ein Kaffee/Tee ... 10€

INTERCITY 13,3,7
Mehr Komfort fiir einen genussvollen Morgen

3 Brotchen, Kise, Brie und Kochschinken, Croissant,
Marmelade, Ei deiner Wahl, ein Glas Saft und ein Kaffee/Tee ... 15€

BAHNHOFSMEISTER 1a, 10,3, 7
Unser klassisches Bahnhofsfriihstiick

2 Brotchen, 2 Schnitten Vollkornbrot, Ei deiner Wahl, Brie,
Kise und Schinken, ein Glas Saft und ein Kaffee/Tee ... 15€

GEKOCHTES EI - RUHREI - SPIEGELEI ... 1€
JOGHURT MIT MUSLI UND FRUCHTEN ... 4€
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BAHNSTEIG-SANDWICHES

Einsteigen, geniefSen, losfahren

GRUNES SIGNAL 13,3,7, 10
Frisch, leicht und startklar

Baguette mit Kidse, Schinken, gemischtem Salat,
Gewlirzgurken, Tomaten, Ei und hausgemachtem Dressing ... 9€

DOPPELTRAKTION

Zwei Filllungen, eine perfekte Verbindung 3

Bagette mit hausgemachtem Eiersalat und Thunfischsalat ... 9€

AMERICAN EXPRESS 13,1b,3,7, 10
Der amerikanische Klassiker auf grofser Fahrt.

Drei gestapelte Toastscheiben, gefiillt mit Aufschnitt,
knusprigem Speck, frischem Salat und Tomaten. ... 9€
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MITTAGS-ZUG

Unsere volle Kiiche fahrt tédglich von 11:30 bis 14:30 Uhr.

DER DEUTSCHE EXPRESS

Ein Klassiker auf voller Fahrt 1a,3
Knusprig paniertes Schweineschnitzel mit goldenen 710
Pommes und frischem Salat ... 16€ 7
Extra: Pilzrahmsofie ... +2,5€
HOLLAND-EXPRESS 10
Ein kulinarischer Halt in den Niederlanden 3

2 frittierte hollindische Bratrollen gefiillt mit Curryketchup,Mayo
und Zwiebeln, dazu knusprige Pommes und frischer Salat ... 14€

GLEISKUGELN la
Ein hollindischer Klassiker auf dem Gleis 1 7,10

4 hausgemachte Hackfleischbillchen nach holldndischer Art.
Mit Brot ... 10€ - mit Pommes & Salat ... 16€

ORIENT EXPRESS
Eine kulinarische Reise nach Asien 1a,5,6,7

Geschnetzelte Hithnerbrust in cremiger Erdnusssauce
mit siiff-saurem Gurkensalat.
Mit gebratenem Reis (Nasi Goreng) oder Pommes ... 15€

TEXAS RANGER EXPRESS 1o, 710
Ein amerikanischer Klassiker auf grofSer Fahrt

Unser hausgefertigter 180-g-Rindfleisch-Burger mit BBQ-Sofie,
Zwiebeln, Kidse und knusprigem Bacon. ... 12€
Mit Salat & knusprigen Pommes ... 17€

Eine Portion Mayonnaise oder Ketchup: 0,5€
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MITTAGS-HALT

Der perfekte Zwischenstopp zur Mittagszeit

LUNCH-LINIE
Suppe, 2 Scheiben Brot, Spiegelei, hollindische Kroket und
frischer Salat ... 12,5€

FRISCHE HALTESTELLE

Knackige Salate

ZIEGENKASE EXPRESS
Frische Salat-Bowl mit Ziegenkdse und knackigen Niissen ... 9€

HAHNCHEN EXPRESS
Knackige Salat-Bowl mit zarten Hahnchenstreifen
und frischen Zutaten ... 9€

KLEINER HALT

Fiir den kleinen Hunger zwischendurch

POMMES
Knusprige Pommes, die leckersten in Ballenstedt ... 5,5€

Mayonnaise oder Ketchup: 0,5€

FRIKANDEL 1,3, 10
Eine niederldandische frittierte Fleischspezialitat aus Hackfleisch,
in Deutschland auch als Bratrolle bekannt. Am liebsten
Spezial mit Ketchup, Mayonnaise und Zwiebeln ... 3,5€

SNACK-MIX

6 Stiick hollandische Snacks: frittierte Bitterballen,
Mini-Frikandellen, Hihnchensnacks und Nudeln-Snacks ... 5€
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COOLER ZWISCHENSTOPP

Eiskalte Genussmomente auf voller Fahrt

CLASSIC GLEISBECHER
1 Kugeln + 1 Topping ... 3,5€

PLUS GLEISBECHER
2 Kugeln Eis + 2 Toppings ... 5,5€

MAX GLEISBECHER
3 Kugeln Eis + 3 Toppings ... 7,5€

Krone dein Eis — wihle deine Toppings:
Sahne, frische Friichte, Streusel & Sauce
Extra Toppings ... 0,5€

POFFERTJES
Mini-Pfannkuchen mit Eis & Sahne ... 9€

EIS-ESPRESSO
Espresso & Kugel Eis ... 4€

EIS-SPOETNIK

Glas mit schaumiger Limonade & einer Eiskugel ...

APEROL-EISSPRITZER
Aperol Spritz mit einer Eiskugel ... 8€
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Ein bisschen Niederlandisch lernen

Ingrid, Edward und Anja kommen aus den Niederlanden. Vielleicht
horst sie vielleicht auch Niederldndisch sprechen. Um mitzumachen,
kannst du hier einen Crashkurs in Niederlandisch machen.

Die Aussprache ist der deutschen ziemlich dhnlich und Niederldander
neigen mehr als Deutsche dazu, Worter zusammenzufassen. Das
gesprochene Niederldndisch viel schwieriger zu verstehen
als das geschriebene Niederldandisch.

Wie in den germanischen Sprachen liegt die Betonung meist auf der
ersten Silbe.

Vokale

u = wie i
oe =wieu
ij = wie ai
g = wie ch in “lachen”
v = wie fe
oe =wieu
ei = wie a + ei

Satze zum Uben

Ich spreche kein Niederldndisch = Ik spreek geen Nederlands (Ik
spr-ache gch-aine Neder-laands)
Guten Tag. = Goeden Dag (Gch-oode Da-gch)
Guten Morgen = Goedemorgen (Gch-oode-mor-gch-en)
Danke = Dankjewel (Dahnk-yuh-vell)
Bitte = Alsjeblieft (Alst-yuh-bleeft)

Ein Tisch fiir zwei = Een tafel voor twee (Aine taf-el fiir tw-ei)
Wo ist die Toilette? = Waar is het toilet? (Vaar is het toil-let??)
Es war lecker = Het was lekker - (Het vas lek-er)

Die Rechnung, bitte = De rekening alsjeblieft (De reck-on-ing
alst-yuh-bleeft)

Tschiifs (informell) = Doei! (Duui)
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9.

10.

11
12
13

ALLERGENEN UND ZUSATZSTOFFEN

. Glutenhaltiges Getreide -

la. Weizen - 1b. Roggen - 1c. Gerste - 1d. Haver - le. Dinkel

. Krebstiere

. Eier

. Fische

. Erdnusse

. Sojabohnen

. Milch/ Lactose
. Schalenfruchte

8a.Mandeln - 8b.Haselniisse - 8c.Walniisse - 8d.Kaschuniisse
8e.Pecanniisse - 8f.Paraniisse - 8g.Pistazien - 8h.Macademia
Sellerie

Senf

. Farbstoff

. Geschmacksverstirker

. Konservierungsstoff oder konserviert

14. Nitrat und/oder Nitritpokelsalz

15
16
17
18
19

. Antioxidationsmittel
. Geschwirzt

. Gewachst

. Phosphat

. Siifungsmittel
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